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MEDICINA GENERAL Y FAMILIARMEDICINA GENERAL Y FAMILIAR

•• Especialidad mEspecialidad méédica efectora de la APS. dica efectora de la APS. 

•• Por lo tanto, el Por lo tanto, el áámbito de trabajo ideal del mbito de trabajo ideal del 
mméédico general y familiar es el centro de dico general y familiar es el centro de 
salud.salud.

•• Se ocupa del mantenimiento y la resoluciSe ocupa del mantenimiento y la resolucióón n 
de los problemas de salud frecuentes en los de los problemas de salud frecuentes en los 
individuos, familias o comunidades, individuos, familias o comunidades, 
independientemente de la edad, el sexo o independientemente de la edad, el sexo o 
el el óórgano o sistema afectado.rgano o sistema afectado.



Habilidades del Habilidades del 

MMéédico General y Familiardico General y Familiar

�� Utilizar el mUtilizar el méétodo cltodo clíínico centrado en el paciente.nico centrado en el paciente.

�� Priorizar la prevenciPriorizar la prevencióón.n.

�� Realizar el diagnRealizar el diagnóóstico precoz de la patologstico precoz de la patologíía.a.

�� Ser experto en patologSer experto en patologíía prevalente.a prevalente.

�� Seleccionar informaciSeleccionar informacióón y profundizar el n y profundizar el 
conocimiento en la relaciconocimiento en la relacióón mn méédicodico--paciente.paciente.

�� Interpretar no solo los motivos de consulta definidos Interpretar no solo los motivos de consulta definidos 
sino manejar y detectar los problemas sino manejar y detectar los problemas 
indiferenciados.indiferenciados.



……Lo que NO es el Lo que NO es el 

MMéédico General y Familiardico General y Familiar……
�� ““TodTodóólogologo””..

�� Derivador.Derivador.

�� MMéédico para hacer medicina barata.dico para hacer medicina barata.

�� MMéédico bueno.dico bueno.

�� Antiguo mAntiguo méédico de cabecera.dico de cabecera.



Nuestro Nuestro áárea programrea programááticatica

Se encuentra conformada por las Se encuentra conformada por las 
comunas 12 y 13, ubicada en la zona comunas 12 y 13, ubicada en la zona 
norte de la Ciudad de Buenos Aires.norte de la Ciudad de Buenos Aires.

La poblaciLa poblacióón es heterogn es heterogéénea, nea, 
encontrencontráándose la vulnerable ndose la vulnerable ““ocultaoculta””
en casas tomadas, inquilinatos, en casas tomadas, inquilinatos, ““la la 
trazatraza”” (ex AU 7) y en el Barrio Mitre.(ex AU 7) y en el Barrio Mitre.



La formaciLa formacióón se realiza enn se realiza en……

CeSAC NCeSAC N°° 1212
Olazabal 3960 Olazabal 3960 

(base de la residencia)(base de la residencia)





CeSAC NCeSAC N°° 2727

Arias 3783 (frente al Barrio Mitre)Arias 3783 (frente al Barrio Mitre)



CeSAC NCeSAC N°° 22

Terrada 5850Terrada 5850

(donde se dictan clases de pregrado de (donde se dictan clases de pregrado de 

la cla cáátedra de Medicina Familiar de la tedra de Medicina Familiar de la 

UBA)UBA)



Hospital PirovanoHospital Pirovano

Monroe 3555Monroe 3555



Nuestra residenciaNuestra residencia

•• Comienza el 1 de junio de 2006, Comienza el 1 de junio de 2006, 

teniendo su base en el CeSAC Nteniendo su base en el CeSAC N°°
12, pero con presencia tambi12, pero con presencia tambiéén n 

en el CeSAC Nen el CeSAC N°° 2 y CeSAC N2 y CeSAC N°° 27, 27, 

siendo siendo la residencia mla residencia máás nueva de s nueva de 
la especialidadla especialidad..

•• Se adjudican 2 cargos por aSe adjudican 2 cargos por añño.o.



Actividades en la residenciaActividades en la residencia
�� Modalidad de formaciModalidad de formacióón: el n: el 
aprendizaje basado en problemas.aprendizaje basado en problemas.

�� PresentaciPresentacióón de Ateneos Cln de Ateneos Clíínicos y nicos y 
BibliogrBibliográáficos. ficos. 

�� Lectura de artLectura de artíículos.culos.
�� RealizaciRealizacióón de trabajos de n de trabajos de 
investigaciinvestigacióón.n.

�� Dictado de clases teDictado de clases teóóricas.ricas.
�� Aprendizaje de herramientas Aprendizaje de herramientas úútiles tiles 
para el trabajo comunitario.para el trabajo comunitario.

�� Actividad de campo en equipo Actividad de campo en equipo 
interdisciplinario.interdisciplinario.

�� RealizaciRealizacióón de talleres y charlas para n de talleres y charlas para 
la comunidad.la comunidad.





Rotaciones en 1Rotaciones en 1°° aaññoo

CeSAC (3 meses)CeSAC (3 meses)

ClClíínica Mnica Méédica internacidica internacióón (3 meses)n (3 meses)

PediatrPediatríía internacia internacióón (3 meses)n (3 meses)

Obstetricia internaciObstetricia internacióón (3 meses)n (3 meses)

(todo en Hospital Pirovano)(todo en Hospital Pirovano)



Rotaciones en 2Rotaciones en 2°° aaññoo

CeSAC (3 meses)CeSAC (3 meses)

CeSAC 5, consultorios de pediatrCeSAC 5, consultorios de pediatríía a 

(3 meses)(3 meses)

Consultorios externos de Consultorios externos de 

DiabetologDiabetologíía (3 meses), a la tarde a (3 meses), a la tarde 

CeSACCeSAC

Consultorios externos de CardiologConsultorios externos de Cardiologíía a 

(3 meses), a la tarde CeSAC(3 meses), a la tarde CeSAC



Rotaciones en 3Rotaciones en 3°° aaññoo
CeSAC (3 meses)CeSAC (3 meses)

NeonatologNeonatologíía (1 mes)a (1 mes)

Consultorios externos de adolescencia Consultorios externos de adolescencia 
(pediatr(pediatríía y ginecologa y ginecologíía) (2 meses), a la a) (2 meses), a la 
tarde CeSAC tarde CeSAC 

Consultorios externos de TraumatologConsultorios externos de Traumatologíía a 

(1 mes), a la tarde CeSAC (1 mes), a la tarde CeSAC 

Consultorios de demanda espontConsultorios de demanda espontáánea nea 
Hospital de ClHospital de Clíínicas (3 meses)nicas (3 meses)

EmergentologEmergentologíía Hospital Ferna Hospital Fernáández ndez 

(2 meses)(2 meses)



Rotaciones en 4Rotaciones en 4°° aaññoo

CeSAC (6 meses)CeSAC (6 meses)

Consultorios externos de DermatologConsultorios externos de Dermatologíía a 

(3 meses)(3 meses)

RotaciRotacióón libre (3 meses)n libre (3 meses)



GuardiasGuardias

11°° aañño: internacio: internacióón.n.

22°° y 3y 3°° aañño: guardia externa del o: guardia externa del 

Hospital Pirovano.Hospital Pirovano.

44°° aañño: no realiza guardias.o: no realiza guardias.



Cronograma de actividades en Cronograma de actividades en 

el CeSACel CeSAC
Lunes: demanda espontLunes: demanda espontáánea de ninea de niñños, os, 
adultos y ginecologadultos y ginecologíía en CeSAC 27a en CeSAC 27

Martes: control de embarazo y curso preparto Martes: control de embarazo y curso preparto 
por la mapor la maññana; por la tarde demanda ana; por la tarde demanda 
espontespontáánea de ninea de niñños y adultos en CeSAC 12os y adultos en CeSAC 12

MiMiéércoles: DIA ACADEMICOrcoles: DIA ACADEMICO

Jueves: demanda espontJueves: demanda espontáánea de ninea de niñños y os y 
adultos por la maadultos por la maññana en CeSAC 27; reuniana en CeSAC 27; reunióón n 
interresidencias y salida a la comunidad por interresidencias y salida a la comunidad por 
la tarde en CeSAC 12la tarde en CeSAC 12

Viernes: demanda espontViernes: demanda espontáánea de ninea de niñños y os y 
adultos por la maadultos por la maññana; consultorio de niana; consultorio de niñño o 
sano por la tarde en CeSAC 12sano por la tarde en CeSAC 12



Profesionales en el CeSACProfesionales en el CeSAC

Residencia de Medicina General y Residencia de Medicina General y 
FamiliarFamiliar
ClClíínica Mnica Méédicadica
PediatrPediatrííaa
TocoginecologTocoginecologíía a 
OdontologOdontologííaa
PsicologPsicologííaa
FonoaudiologFonoaudiologííaa
PsicopedagogPsicopedagogííaa
Trabajo SocialTrabajo Social
NutriciNutricióónn



Otras actividades en el Otras actividades en el 

CeSACCeSAC
InmunizacionesInmunizaciones

Apoyo nutricional Apoyo nutricional 

Escuela primariaEscuela primaria

Clases de baile (tango)Clases de baile (tango)

Taller de memoriaTaller de memoria

Tejido Tejido 

Curso prepartoCurso preparto

JuegotecaJuegoteca



Residencias en el CeSAC, Residencias en el CeSAC, 

con las que compartimos con las que compartimos 

actividadactividad……

NutriciNutricióónn

Trabajo socialTrabajo social

RIEPSRIEPS



Contamos conContamos con……

Buena relaciBuena relacióón con jefes de n con jefes de 

CeSAC.CeSAC.

Posibilidad de realizar Posibilidad de realizar 

actividades intra y actividades intra y 

extramuro sin limitaciones.extramuro sin limitaciones.



Trabajo interdisciplinario.Trabajo interdisciplinario.

Reconocimiento de la Reconocimiento de la 

residencia en el  Hospital.residencia en el  Hospital.

Buena relaciBuena relacióón con n con 

mméédicos y residentes de dicos y residentes de 

otras especialidades del otras especialidades del 

hospital.hospital.



Nuestra promesa: Nuestra promesa: 
esforzarnos para el esforzarnos para el 
crecimiento crecimiento 
continuo de la continuo de la 
residencia. residencia. 



Dudas y consultasDudas y consultas

MarMaríía Victoria Parisia Victoria Parisi

vickyparisi@hotmail.comvickyparisi@hotmail.com


